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En el presente articulo se analiza el concepto de pobreza espi-
ritual en la obra de Meister Eckhart. Mediante el andlisis de este
concepto paradigmdtico dentro de su obra, se pone de manifiesto
la radicalidad y la relevancia filoséfica de los escritos en alemdn alto
de este pensador y mistico de los siglos XIII y XIV. Como se verd al
final de este articulo, los escritos eckhartianos trascienden las con-
cepciones onto-teolégicas presentes en la tradicién filoséfica desde

sus comiezos.

Introduccién

Johannes Eckhart nacié en el afio 1260 en Hochheim, Tu-
ringia. Fue dominico, discipulo de Alberto Magno, quien a su
vez también fue maestro de Tomds de Aquino. Dentro del corpus
eckhartiano aparece una obra escrita en latin, incompleta, y mds de
cien sermones y varios tratados redactados en alemdn alto, lengua
verndcula del maestro. Parte del contenido de los sermones fue
condenado por la Iglesia Catdlica. Meister Eckhart murié durante
el proceso inquisitorial de Avignon en 1327. Su condena, sin em-
bargo, no impidié que su ensefanza se propagara por toda Europa.
La influencia de su obra se observa ya en el siglo XIV, sobre todo
a través de sus dos discipulos directos mds importantes, Johan-
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nes Tauler y Heinrich Seuse. En el Renacimiento fue la obra de
Nicolaus von Kues el mayor ejemplo de la influencia de Eckhart
en dicho periodo. La mistica espafola brota también del espiritu
eckhartiano, sobre todo la de Juan de la Cruz'. Parte de los sermo-
nes en alemdn de Eckhart, traducidos al latin, llegaron con casi
total seguridad a las manos de este mistico espafiol. Como puente
entre el Renacimiento y el Barroco se encuentra la obra de Valentin
Weigel, decisiva si se quiere entender la mistica de Angelus Silesius
y de Jakob Bohme. Al final de este periodo encontramos la Guia
espiritual de Miguel de Molinos, quizds el ultimo exponente de
un tipo de discurso mistico que nace en Eckhart y culmina con el
nacimiento de la llamada Ilustracién.

No obstante, la idea eckhartiana de un Yo absoluto, que deviene
temporalidad, corporeidad y multiplicidad, fue acogida con entu-
siasmo en la filosofia de Hegel’. En el pensamiento de Hegel y en la
obra tardia de Schelling se recuperan conceptos fundamentales de la
mistica eckhartiana. Por dltimo, es de destacar la relevancia filoséfica
que adquiere la mistica eckhartiana en la obra de Martin Heidegger,
y en la de Heinrich Rombach y Nishitani Keiji, dos de sus discipulos
directos mds destacados.

En el siguiente apartado se comenta la diferencia fundamen-
tal entre la obra latina y la redactada en alemdn alto. En el tercer
apartado se realiza una breve introduccién al contexto de la cruzada
contra los albigenses. En los apartados cuarto y quinto se analizan
la estructura de la ocultacion y el concepto de pobreza espiritual, res-

pectivamente.

—

1. Sobre la influencia de Eckhart en la obra de Juan de la Cruz, ver: ORCIBAL,
Jean, Saint Jean de la Croix et les mystiques rhéno-flamandes, Présence du Carmel,

Paris, 1966.

2. Sobre la influencia de Eckhart en Hegel ver: GROTZ, Stephan, Negationen des
Absoluten: Meister Eckhart, Cusanus, Hegel, Meiner, Hamburgo, 2009.
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1. Diferencia entre la obra latina y los sermones y tratados
en alemdn alto

En concepto eckhartiano de pobreza espiritual es descrito y ana-
lizado en la obra alemana. Mientras que la obra latina de Meister
Eckhart se deja encuadrar sin problemas dentro de la tradicién me-
dieval, en la obra redactada en alemdn alto aparece un tipo de discur-
so sorprendentemente innovador’. Y es que una de las caracteristicas
fundamentales que diferencia la obra de este autor medieval de la
tradicidn teoldgica precedente es la de haber sido en parte redacta-
da en lengua verndcula. Eckhart fue, en este sentido, pionero en la
creacion de la lengua alemana. La creacién de nuevos conceptos que
den cuenta de experiencias fundamentales implicé enorme creativi-
dad y libertad de accién, caracteristicas que explican en parte la sor-
prendente originalidad y radicalidad de los escritos eckhartianos en
alemdn alto. También hay que tener en cuenta que los destinatarios
de su mensaje se encontraban muchas veces fuera de las instituciones
eclesidsticas. Este hecho marcé no sélo el modo de escribir, ya no
destinado meramente a la elaboracién de tratados filoséfico-esco-
ldsticos, sino el sentido de lo escrito o pronunciado. Los sermones
eckhartianos en alemdn alto poseen y poseyeron, en este sentido,
una finalidad eminentemente pedagégica y transformadora. El men-
saje ultimo de los mismos es y era el de llevar al lector u oyente a un

—

3. En las discusiones académicas actuales de estudiosos de la obra de Eckhart no
hay un consenso claro a la hora de catalogar esta parte de su obra dentro de una
tradicién de tipo teoldgico-especulativa u otra de corte mds bien mistico. Como
ejemplo de académicos y estudiosos que defienden la insercién de toda la obra de
Eckhart dentro de una tradicién eminentemente filoséfica-especulativa, encon-
tramos los escritos de Kurt Flash y de la llamada ,Escuela de Bochum®. Sobre
este tema, ver: FLASH, Kurt, Meister Eckhart — Versuch, ibm aus dem mystischen
Strom zu retten, en: Peter Koslowski (Ed.), Gnosis und Mystik in der Geschichte der
Philosophie, Artemis, Ziirich, 1988, pp. 94-110. Otros autores, como Alois M.
Haas, hacen incapié en el cardcter ,mistico“ de los escritos en lengua verndcula de
Eckhart, esencialmente distintos de los redactados en latin. HAAS, Alois M.: Got-
teiden — Gottlieben: Zur volkssprachlichen Mystik im Mittelalter, Insel, Frankfurt
del Meno, 1989, p. 77.
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estado “sin estado”, es decir, a una instancia mds alld o “mds aca” del
dmbito subjetivo o, en términos eckhartianos, creatural. Este estado
“sin estado”, es decir, trans-subjetivo o trans-creatural puede bien
definirse como pobreza espiritual, la cual llevarfa a un conocimiento
directo de lo real. Este cardcter directo, intuitivo y trans-racional ha
llevado a asociar la obra en alemdn alto con el pensamiento mistico.
No obstante, habria en todo caso que diferenciar un tipo de mistica
visionaria de la que aparece en la obra en alemdn alto de Eckharrt,
claramente mds especulativa y abstracta.

2. El lugar de la pobreza espiritual en la polémica entre
predicadores (dominicos) y franciscanos en el contexto
de la cruzada contra los albigenses: la posicién de Meister

Eckhart

La orden de los predicadores (Ordo Praedicatorum) fundada en
1216 fue concebida con el objetivo de acabar con la expansién de
las ideas de caballeros y predicadores occitanos cdtaros y dar térmi-
no, por fin, a la cruzada contra los albigenses. El arma de los pre-
dicadores dominicos serfa el sermén y la predicacién, la refutacién,
tomando como punto de apoyo la lengua verndcula, la misma en la
que las ideas de los caballeros del pais de Oc vy el catarismo se habfan
expandido por toda Europa. Siete afos antes, en el 1209, los francis-
canos fundan una nueva orden basada en las experiencias contem-
plativas de San Francisco de Asis, quien vefa necesaria la fundacién
de una orden que fuera contra el apego material de las riquezas del
mundo, ya que esto, segln su perspectiva contemplativa, aleja de lo
que los evangelios predican®.

Estas dos ordenes adoptaron /z pobreza como ideal de vida cris-
tiana ya que la opulencia de la Iglesia Catélica gozaba de gran im-

—

4. Sobre este tema ver: ESSER, Cajetan, Origins of the Franciscan Order, Francis-
can Institute Publications, Herald Press, Chicago, 1970, pp. 17y SS.
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popularidad entre las gentes de Europa y entre ciertos estamentos
del clero. Esta impopularidad era debida, entre otras cosas, a que
los herejes denunciaban pudblicamente y en lenguas verndculas los
excesos de la Iglesia catélica y encarnaban también los ideales de la
pobreza como los propios de un hombre cristiano perfecto. La orden
dominica predicadora surge por peticién de Domingo de Guzman
al Papa Honorio III. Santo Domingo crefa que la fundacién de una
nueva orden que se dedicara a la predicacién acabaria con las ideas
heréticas de las sectas albigenses. Sin embargo las concepciones sobre
la pobreza, y la radicalidad de la misma, ademds de otras cuestiones
fundamentales teoldgicas y filoséficas, enfrentarian a estas dos orde-
nes, conformando la gran polémica escoldstica teoldgica y filoséfica
de su tiempo, ademds de la oposicién frontal entre dos modos de
vida mondstica cristiana: la vita activa, cuyo paradigma filoséfico
serd Aristoteles, predicada por los dominicos, y la vita contemplati-
va, cuyos paradigmas filos6ficos serdn San Agustin y el platonismo,
predicada por los franciscanos. La Orden Franciscana reformaria
continuamente sus posiciones frente a la radicalidad del fundador,
aunque nunca renunciardn completamente a las vivencias del Santo.
La concepcién de la pobreza para la orden franciscana original se
basarfa en una pobreza radical basada en la contemplacién radical de
los evangelios y de Dios en cada cosa del mundo con la prudencia de
no caer en el pagano panteismo. A esto responderdn los dominicos
mediante una vita activa basada en el estudio de cada cosa en la obra
de Dios, en el estudio de cada acto, causa y efecto en la creacién; por
ello la pobreza del observador debe ser espiritual antes que material,
ya que solamente los pobres de espiritu pueden conocer a Dios, au-
nando fé con razén.

Meister Eckhart, como dominico, discipulo de Alberto Magno,
enfrentd en sus sermones la posicién no sélo de los franciscanos sino
también la de los albigenses. La radical pobreza que practicaba San
Francisco de Asis tenfa que ver con un parecerse a Cristo, en su sélo
necesitar a Cristo y a los evangelios se produciria el acto de pobreza.
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Esta pobreza, mds exterior que interior, no es la pobreza espiritual
tal y como la entiende Meister Eckhart, esto es, como una posicién
fundamental, cuando uno necesita al Cristo significa que no ha con-
seguido realizar la pobreza, ya que el pobre de espiritu simplemente
no necesita.

Los cdtaros, por influencia gndstica y supuestamente maniquea,
crefan en un Dios imperfecto, cuya emanacién en imperfeccién ha-
bia dado génesis al mal en el universo. El hijo de Dios, el Cristo, se
encarnarfa para insuflar luz en esa oscuridad, pero el mismo Cristo
gndstico jamds juzgarfa el mal ni la oscuridad intrinsecamente como
sf lo hace el Cristo catélico. Los cdtaros asumian la imperfeccién y
por tanto predicaban un modo de vida que buscaba la mdxima per-
feccién posible. Como se observa, la tesis de la influencia maniquea
fue usada en su contra para compararlos con herejes histéricos més
concretos y ya refutados por Ireneo de Lyon. Los cdtaros predicaban
mds bien una pobreza radical basada en el desapego, en la espera del
Amor, en la tragedia del Amor y el alma en esta falsa creacién’, que
es la propia tragedia de Dios al estar disociado entre el bien y el mal.
Los trovadores occitanos componian cantos erdticos, cuya dama, “el
alma”, espera al amado, “el espiritu, la luz” y ésta ama lo que aun no
conoce y por lo cual sélo suspira con total certeza®.

El alma que describen los cdtaros se encuentra desnuda de ape-
gos, delicada, femenina, totalmente en la intemperie y en la caida, la
cual serd mds perfecta y encontrard antes al amado, es decir, “el reino
de los cielos”, cuanto mds practique la pobreza en el plano material,

—

5. ROQUEBERT, Michel, La Religion cathare: Le Bien, le Mal et le Salut dans
"hérésie médiévale, Perrin, Paris, 2001, pp. 21 y SS.

6. Este es el tema del primer poema en lengua provenzal la cancién de Santa fé cuya
problemdtica se asemeja a un mito gndstico y en el cual Fe asciende al paraiso para
conocer con certeza el verdadero cristianismo. THOMAS, Antoine: La Chanson
de Sainte Foi d’Agen. Poéme provengal du xi.e siecle, Les Classiques frangais du
Moyen Age, Paris, 1925.
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demidrgico’. Como podemos observar, la teologia albigense se en-
frenta radicalmente a la fé catdlica, pues para el catdlico la posibili-
dad de un dios imperfecto que vive fuera de la plenitud (pleroma) es
inconcebible asi como la posibilidad de que éste viva disociado entre
el bien y el mal. La pobreza de espiritu es la méxima perfeccién a la
que el alma encarnada puede aspirar, por tanto debe el cristiano per-
fecto ejercerla hasta las ultimas consecuencias. Meister Eckhart, en
contra de esta erdtica de la disociacién entre el bien y el mal, habla
de una pobreza espiritual no atributiva, ni activa, ni pasiva, la cual
se construye mediante la fusién del yo originario con la divinidad.
En contra de lo que predicaban los albigenses, la fusidn se encuentra
ya aqui y ahora, en la inmanencia mds radical. “M4ds alld” de la in-
manencia radical aparece la estructura de la ocultacion. El andlisis de
la misma es fundamental si se quiere dar cuenta del movimiento de
traspaso a la pobreza de espiritu.

3. La estructura de la ocultacion

La pobreza espiritual no es una emocién, temple animico o dis-
posicién afectiva a la que se llega a través de una praxis ascética. Es,
mds bien, la realidad mds originaria que a su vez posibilita toda ex-
periencia de lo real. Por ello, se entiende como punto de partida y
final en la comprensién del mensaje eckhartiano. Meister Eckhart,
en el llamado sermén de la pobreza, afirma: “Ahora os pido ser pobres
de igual manera, para que poddis comprender este discurso: [] Si
vosotros no sois iguales a la verdad de la que queremos hablar ahora,
no podréis entenderme”™. La pobreza espiritual es, por tanto, requisito

—

7. Los cdtaros identifican al demiurgo creador con “Satdn” el cual es el sustrato de
esta realidad caida y material. Coincide con la explicacién de Ireneo de Lyon en

Adversus Hareses 1, 276.

8. “N bite ich iuch, daz ir alsé sit, daz ir verstat dise rede: [...] ir ensit denne glich
dirre wérheit, von der wir nfi sprechen wellen, s6 enmuget ir mich niht verstdn.”
Eckhart I: 550. En el presente articulo se cita la obra de Eckhart a partir de la
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sine qua non para acceder a la hermenéutica del texto o del mensaje
que se transmite. Eckhart afirma, en otro sermén en alemdn alto, lo
siguiente: “[ ] el sol brilla sin cesar; no obstante, si aparece una nube
o una niebla entre nosotros y el sol, no podemos percibir su resplan-
dor™. Siguiendo esta analogfa, la pobreza espiritual puede bien enten-
derse como el modo mds originario de estar en el mundo. La nube
o la niebla indican, por el contrario, a lo que aqui se entiende como
la estructura de la oculracion. Que la pobreza de espiritu sea punto de
partida y punto de llegada quiere decir que no se trata de un estado
subjetivo susceptible de ser conseguido mediante acciones concretas.

El fenémeno de la ocultacion tiene que ver, segiin este mistico
renano, con la aparicién de la eigenschaft o ligazén al yo creatural®,
la cual tiene como fundamento ontolégico el estado de ignorancia
respecto del origen auto-idéntico de la divinidad con el fundamento
ultimo del yo, lo que lleva a la consiguiente visién fragmentada y
dual de la existencia. De esta forma, el fundamento del yo se vuelve
una parte de una totalidad olvidada. Esta transformacién determina
a su vez la compresién de todo ente como un objeto aislado. Di-

edicién académica de la misma realizada por Josef Quint. Para evitar extenderse
de manera innecesaria, se opta por la forma mds convencional de citar, la cual
presenta la abreviatura DW (Deutsche Werk, obra alemana), el nimero del tomo y
la pdgina. La traduccién de los textos al espafiol es propia. Se basa en el original,
editado por Josef Quint en: ECKHART, Meister, Die deutschen und lateinischen
Werke, W. Kohlhammer; Stuttgart, 1936 y siguientes.

9. “diu sunne schinet 4ne underlaz; doch, so6 ein wolke oder nebel zwischen uns
und der sunne ist, s6 enwerden wir des schines niht gewar” (DW V: 113).

10. El término eigenschaft es una traduccién al alemdn alto medieval del concepto
latino de propietas. En la mistica eckhartiana posee sin embargo un significado
mds amplio que el de propiedad. Josef Quint lo traduce en varios lugares por
“ligazén al yo”, al indicar precisamente hacia el movimiento de apropiacién del
“yo creatural” que Eckhart describe. Debido al cardcter ambivalente del concepto
de y0 en Meister Eckhart, se ha optado por traducir eigenschaft como ligazén al yo
creatural. Sobre el origen etimoldgico del concepto de eigenschafi en Eckhart, ver:
HERNANDEZ, Julio (1984) Die Bezeichnung und der Begriff des Eigentums bei
Meister Eckhart und Johannes Tauler, Munich: Erich Schmidt, pp. 59-84.
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cha fragmentacién tiene su nucleo constitutivo en la mencionada
ignorancia u olvido del origen unitario de lo real, la cual lleva a una
forma particular de comprensién basada en la dicotomia conocedor
y conocido.

La ligazdn al yo creatural y la ignorancia son fenémenos sincré-
nicos. Aqui no se trata de explicar el fenémeno de la ocultacién a
través de un regressus a un status integritatis. Puesto que la ignorancia
no tiene su origen en un determinado acontecimiento histérico o
trans-histérico pretérito, tampoco es posible superarla a través del
devenir temporal. Por ello afirma Eckhart que tenemos que ser po-
bres de espiritu @hora si queremos entender su mensaje. La oculta-
cidn s6lo se transmuta en conocimiento a través de un despertar a la
verdadera relacién de identidad entre el fundamento tltimo del yo

y de la divinidad.

La ocultacién no debe tampoco entenderse como un fenémeno
cargado de un valor moral. El surgimiento de la ignorancia y de la
ligazon al yo creatural poseen, desde este punto de vista, un valor
positivo, al abrir por vez primera la posibilidad de experimentar la
ocultacién desde si misma, permitiendo la experiencia del reencuen-
tro del yo con su verdadero origen en la divinidad. El reencuentro
es susceptible de ser actualizado mediante la transmutacién de la
corporeidad, la multiplicidad y la temporalidad con sus pares opues-
tos el espiritu, la unidad y la eternidad. En el sermén Qui audit me,
se lee: “Hay tres cosas que impiden escuchar la eterna palabra. La
primera es la corporeidad, la segunda la multiplicidad, y la tercera la
temporalidad. Si estuviera el hombre por encima de estas tres cosas,
habitarfa en la eternidad y habitarfa en el espiritu y habitarfa en la
unidad y en el desierto, y allf oirfa la eterna palabra”''. La corpo-

—

11. “Driu dinc sint, diu uns hindernt, daz wir niht enhoeren daz éwige wort. Daz
érste ist liplicheit, daz ander manicvalticheit, daz dritte ist zitlicheit. Hete der
mensche disiu dril dinc tibergangen, s6 wonete er in éwicheit und wonete in dem
geiste und wonete in einicheit und in der wiiestunge, und dé horte er daz éwige
wort” (DW I: 178. Idea similar en: DW I: 193).
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reidad, la multiplicidad y la temporalidad son las coordenadas que
determinan el despliegue de la estructura de la oculracién.

Mediante la identificacién con el cuerpo, se carga de materia-
lidad a la realidad, perdiendo de esta forma la originaria unifica-
cién del yo con la divinidad. El #raspaso a la pobreza de espiritu lleva,
por consiguiente, a una progresiva disolucién de la aparente falta
de conexién de los entes intramundanos, y de la concepcién de los
mismos como substancias inconexas y eminentemente materiales.
Esta compresién de la realidad es, en dltima instancia, ilusoria o
aparente. La multiplicidad tiene que ver con la aparicién de la visién
de la realidad caracterizada por la comprensién de la misma como
un reino de entes o substancias separadas entre si.

La temporalidad hace referencia a la aparicién de una visién del
tiempo en donde el ezerno ahora (ewige nun) es suplantado u ocul-
tado por un ahora inextenso o descualificado. El eterno ahora deja
aparentemente de ser el centro de la existencia fdctica. Se entiende
desde la ligazdn al yo creatural como un mero paso inextenso desde
un antes a un después, otorgando de esta forma una mayor prioridad
a los otros dos éxtasis temporales, es decir al pasado y al futuro. La
pobreza espiritual implica, en este sentido, renunciar a proyectar el
ahora en el futuro, y también conlleva renunciar a recrear constante-
mente el pasado en el ahora presente. De esta manera se disuelve la
primacia de ambos éxtasis temporales, dejando de esta forma que el
eterno presente domine el cardcter central de la existencia. Median-
te esta renuncia a considerar el pasado y el futuro como realidades
objetivas y auténomas, se llega al estado de absoluta transparencia o
pobreza de espiritu.

El ocultarse tiene como dnico fin el re-encontrarse. La multi-
plicidad es en la unidad, el cuerpo en el espiritu y el tiempo en la
eternidad. La conjuncién no destruye a uno de los pares, sino que
les retorna a su fuente. La sombra o la nube de la ocultacidn se revela
en tltima instancia no como algo contrario al sol, sino como el lugar
del ocultamiento y des-ocultamiento del despliegue de la esencia de
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la divinidad. La sombra es la divinidad misma, al igual que el sol.
Percatarse de esto es despertar al conocimiento de la inexistencia de
la separacién. Eckhart explica este tema fundamental de la separa-
cién en otro de sus sermones en alemdn alto mediante el ejemplo de
la mano y el carbén: “Si dejara un trozo de carbén incandescente
sobre mi mano, me causarfa dolor. Esto se producirfa tinicamente
por la ‘nada’, de tal forma que si fuésemos libres de esta ‘nada’, no

serfamos impuros” 2.

La aparicién de la ligazdn al yo creatural es lo que impide ser uno
con el todo, y lo que causa en tltima instancia todo tipo de dolor.
La diferenciacién entre la niebla y el sol, entre el cuerpo y el mundo,
entre el yo y el mundo, imposibilita reconocer el cardcter unitario de
la existencia. Desde la experiencia de esta profunda unidad es desde
donde Eckhart habla en sus sermones. Habitar en la unidad implica
ser pobre en espiritu.

4. La pobreza de espiritu 'y el fenémeno de
la desocultacion

En el sermdn de la pobreza, titulado Beati pauperes spiritu, Eckhart
define el hombre pobre como aquel que “nada quiere y nada sabe y
nada tiene””. El tema de la negacién de la voluntad es fundamen-
tal para entender el concepto eckhartiano de pobreza espiritual. La
negacién de la voluntad tiene que ver, en primer término, con una
renuncia a realizar las acciones Ginicamente a partir de los frutos que
ellas puedan aportar. Una de las caracteristicas de la mistica eckhar-
tiana es la propuesta de santificacién de las obras a partir de la dis-
posicién interior. Esto quiere decir que lo relevante no son las obras
en si mismas, sino la cualidad de las mismas. Despojadas de toda

—

12. “Leit ich ein gliiyende kolen in min hand, es tet mir wee. Daz ist allein durch
nutz, und werend wir des nichten ledig, so werend wir nit unrein” (DW I, p. 80).

13. “Der niht enwil und niht enweiz und niht enhac” (DW 11, p. 488).
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ligazon al yo creatural, las obras se divinizan, al dejar actuar a Dios
en ellas. Hasta la obra m4s aparentemente insignificante obtiene, por
lo tanto, un fruto mayor que todas las obras aparentemente buenas
que realice un yo “asido” o ligado a si mismo.

El término pobreza espiritual es entendido, por tanto, como des
-apropiacién radical, y no de manera material. De hecho, la pobre-
za aqui explicada es de tal radicalidad, que el movimiento de des-
truccién de toda ligazdn al yo creatural lleva incluso a trascender la
propia idea que el yo creatural tiene de Dios. En este sentido hay
que interpretar la a primera vista heterodoxa afirmacién de Eckhart:
“Por ello pido a Dios que me libre de Dios; ya que mi ser esencial
estd por encima de Dios, en tanto que nosotros concebimos a Dios
como el origen de la creatura”*4. Hay que distinguir en esta cita dos
momentos fundamentales. En primer lugar aparece el mencionado
movimiento de des-apropiacidn, el cual en la cita se muestra como
la renuncia a concebir a Dios como un ente. Por otro lado se subraya
la presencia de una esfera situada “por encima de Dios”. Importante
es, en este sentido, la aparicién de una peticién a Dios. Lo que se
pide a Dios es liberarse de Dios. Este segundo Dios indica precisa-
mente hacia la concepcién que la creatura tiene del primero, con-
cepcién que tiende, al estar inscrita dentro del modo inauténtico de
la existencia, a considerar a Dios a través de las coordenadas del yo
creatural, es decir, a considerar a Dios como un objeto. Al Dios esen-
cial se le pide, trascender el dmbito del yo creatural y su intrinseco
modo de conocimiento. “Mds acd” de la separacién se encuentra el
fundamento increado: “En aquel ser en donde Dios estd sobre todo
ser y sobre toda diferencia, alli estaba yo mismo y reconoci en mi
mismo crear a este hombre. Por eso soy causa de mi mismo segin mi
ser, que es eterno, no segiin mi devenir, que es temporal. Y por ello
soy no nacido, y segtin el modo de mi ser no nacido no puedo morir

—

14. “Her umbe s6 bite ich got, daz er mich ledic mache gotes, wan min wesenlich
wesen ist obe gote, alsd als wir got nehmen begin der créatiren” (DW II, p. 502).
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jamds”". Mientras que el modo de comprensién del yo creatural se
constituye a partir de determinaciones de contenido, de tal manera
que la suma de dichas determinaciones origina el mencionado deve-
nir, la esfera del Yo-increado'® se caracteriza por la trascendencia de
las coordenadas propias del yo creatural: corporeidad, multiplicidad
y temporalidad.

Es de destacar, a su vez, que la irrupcién del Yo-increado no
implica la destruccién del devenir, sino la integracién del mismo en
su fundamento atemporal. Mientras que la esfera del yo creatural se
constituye a partir de determinaciones concretas, la trascendencia
de dicha esfera implica la llegada del yo-creatural a su mds origina-
ria identidad fuera de todo tipo de determinacién dntica. En este
sentido, dicha trascendencia anula la unilateralidad de la tempora-
lidad caracteristica de la esfera del devenir desunificado. Por ello el
Yo-increado se encuentra “mds acd” del nacimiento y de la muerte,
suprimiendo dicha dicotomia caracteristica del devenir desunifica-
do. El Yo-increado no puede, segin Eckhart, morir jamds. Lo que
puede, sin embargo, morir, es cada forma concreta que el Yo-increa-
do adopta en su manifestacién en el devenir, el cual se constituye a
través del trayecto existencial entre la vida y la muerte. Por tanto,
el cardcter increado es la condicién de posibilidad de la aparicién
del devenir. En este aspecto increado es des-cubierto el Yo-increado
mediante el proceso de des-ocultacién caracteristico de la pobreza

—

15. “Wan in dem selben wesene gotes, da got ist obe wesene und ob underscheide,
da wolte ich mich selben und becante mich selben ze machenne disen menschen.
Her umbe s6 bin ich min selbes sache nich minem wesene, daz éwig ist, und niht
niach minem gewerdenne, daz zitlich ist. Und her umbe s6 bin ich ungeborn, und
nich miner ungebornen wise s6 enmac ich niemer ersterben” (DW 11, pp. 502-503).

16. El término “Yo-increado” hace referencia a lo que Kurt Flasch denomina “nu-
cleo del Yo” (Ich-Kern), es decir, a la parte del alma idéntica a la divinidad misma,
y por tanto ubicada mds all4 de las delimitaciones propias de la esfera de la creatu-
ralidad. Sobre este concepto en Eckhart, ver: FLASCH, Kurt, Kommentar zur Pr.
52 ‘Beati pauperes spiritu’, en: Georg Steer y Loris Sturlese (Eds.), Lectura Eckhardi:
Predigten Meister Eckharts von Fachgelehrten gelesen und gedeutet, Kohlhammer;
Stutegart, 2003, p. 193.
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de espiritu. Es de destacar que la aparicién del Yo-increado como
Yo-creado surge como un acto de la voluntad. Sobre esta voluntad
eterna del Yo-increado afirma Eckhart: “En mi nacimiento nacieron
todas las cosas, siendo yo causa de mi mismo y de todas ellas; si no
hubiese querido, no serfa yo ni tampoco serfan todas las cosas; si yo
en cambio no fuera, entonces tampoco serfa ‘Dios”". En esta cita
aparece la distincién fundamental dentro del pensamiento eckhar-
tiano entre dos tipos de yo, el increado y el creado. La aparicién del
nacimiento del Yo-creado despliega a su vez el surgimiento de Dios
“como Dios”, es decir, como un supra-ente posicionado enfrente del
Yo-creado. A esto se refiere Eckhart cuando afirma que si él no fuera
(si no apareciese el Yo-increado como criatura), Dios tampoco seria
(no devendria supra-ente).

Eckhart prosigue: “Cuando yo flui de Dios, alli dijeron todas las
cosas: Dios es; esto sin embargo no puede hacerme bienaventurado,
ya que aqui me reconozco como criatura. En el traspaso en cambio,
donde yo permanezco vacio de mi propia voluntad y de la voluntad
de Dios y de todas sus obras y de Dios mismo, alli estoy por encima
de todas las criaturas y no soy ni ‘Dios’ ni ‘criatura’, soy mds bien lo
que fui y lo que seguiré siendo ahora y por siempre jamds™'®. Aqui
se distinguen los dos movimientos fundamentales de la existencia;
el proceso de emanacién desde el Yo-increado hacia la creatura, y
el proceso de retorno de la creatura hacia el Yo-increado. Se sigue,
por tanto, el esquema propio del neoplatonismo, que se basa en la
explicacién del paso desde la unidad hacia la multiplicidad y vice-

—

17. “In miner geburt, d4 wurden alliu dinc geborn, und ich was sache min selbes
und aller dinge; und hate ich gewolt, ich enwere niht, noch alliu dinc enwaeren
niht; und enwere ich niht, s6 enwere ouch ‘got’ niht” (DW 11, pp. 503-504).

18. “Dé ich Gz gote vl6z, d6 sprichen alliu dinc: got der ist; und diz enmac mich
niht szlich machen, wan alhie bekenne ich mich créattire. Mér: in dem durch-
brechen, di ich ledic stAin min selbes willen und des willen gotes und aller siner
werke und gotes selben, s6 bin ich ob allen créatiiren und enbin weder got noch
créat(ire, mér: ich bin, daz ich was und daz ich bliben sol nti und iemermeé” (DW

11, pp. 504-505).
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versa. El ascenso se produce aqui, en cambio, a través de un #maspaso
(durchbrechen). El traspaso se realiza en la esfera del yo creatural, re-
velando asi su verdadero origen divino. La ocultacién se transforma
en des-ocultacién, la ignorancia en conocimiento.

En el estado de ignorancia se necesita de Dios. Aqui es donde tie-
nen sentido los conceptos propios de la teologia cristiana, como el de
gracia, misericordia, o amor de Dios, asif como la imagen trinitaria de
la divinidad. En la ignorancia se necesita de la misericordia del Padre
para actualizar en dltima instancia el conocimiento del Yo-increado.
Sélo a través de ella se otorga la posibilidad del acceso a su verdadera
fuente u origen increado. Aqui se toma del Padre todo lo que de El
se necesita, al encontrarse la vida todavia en el proceso de des-cu-
brimiento de su verdadera identidad en la divinidad. Aqui se tiene
un dios, que se constituye como un supra-ente situado enfrente del
yo-creatural. Sin embargo, esta distancia entre Dios y el yo no puede,
seglin este mistico renano, ser esencial, ya que aqui se re-conoce el yo
como yo creatural, es decir, como algo situado fuera de la totalidad.
Esta situacién fragmentada de la existencia debe de superarse a través
de la gracia y la misericordia del Padre. No es algo que el yo creatural
obtiene, en el sentido de una mera accién subjetiva. Eckhart mds bien
entiende una unidad entre actividad y pasividad en relacién al mo-
vimiento de des-ocultacién o gelizenheit. La pasividad se observa en
esta necesidad del alma de la gracia y misericordia del Padre; la acti-
vidad en el movimiento de des-apropiacidn, es decir en la des-articu-
lacién de la eigenschaft o ligazén al yo creatural. Ambos movimientos
terminan en la aparicién del Yo-increado en cuanto tal, fin dltimo de
todos los sermones y tratados de Meister Eckhart®.

—

19. Burkhard Mojsisch describe este proceso de re-nacimiento del Yo-increado
de la manera siguiente: “Eckharts Denken (...) dringt vor zum Ich als Ununter-
schiedenen schlechthin, zum Ich in seiner Identitit mit dem Wesen Gottes, der
Gottheit. Dieses Ich als Gottheit ist keine Stitte, zu der man kommrt (...). Das
Ich, das zu sich selbst findet, entdeckt sich als Ich, das nichts anderes als Ich ist.”
Mojsisch, Burkhard, Meister Eckhart. Analogie, Univozitiit und Einbeit, Meiner;
Hamburgo, 1983, pp. 139-40.
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La unificacién de la temporalidad, multiplicidad y corporeidad
con sus respectivos pares opuestos se puede bien entender como una
coniunctio oppositorum®, andloga a la que sufre el pensamiento racio-
nal con su esencia trans-racional. Debido a esto, no se puede enten-
der la mistica de Eckhart como una suerte de irracionalismo. Dichas
concepciones, muy comunes en los siglos XIX y XX, ocultan el fené-
meno originario mediante una errénea comprensién del fenémeno
mistico. Los sermones en alemdn de Eckhart no demonizan el pen-
samiento racional-discursivo. Se trata de subordinar dicha facultad
del alma a una instancia superior. La ocultacién, como se mencioné
mds arriba, tiene un cardcter positivo. Se parte de ella para, eso si,
poder en tltima instancia trascenderla. La transcendencia siempre se
consuma ez y desde la inmanencia.

El ejemplo paradigmdtico de la concepcién de transcendencia en
la inmanencia se encuentra en el sermén de la interpretacién eckhar-
tiana de los personajes biblicos neotestamentarios de Marta y de
Marfa. En contra de la concepcién convencional de este pasaja?’,
Eckhart otorga una mayor atencién a la figura de Marta, en detri-
mento de Marfa. El pasaje cuenta la llegada de Jests a la casa de una
mujer llamada Marta. Esta mujer tenfa una hermana llamada Marfa,
la cual se senté a los pies de Jests, para de esta forma escuchar sus pa-
labras. Marta, por otro lado, se dedicé a los quehaceres domésticos.
Ella pregunta a Jesus si es posible obtener la ayuda de su hermana
para, de esta forma, acelerar la realizacién de sus tareas, a lo que
Jests responde que sélo una cosa es necesaria (la que eligié Marfa)
mientras ella se preocupa por muchas. Eckhart, en contra de la inter-
pretacién mds aparente y comun, interpreta este pasaje concediendo
a Marta un mayor nivel o desarrollo espiritual.

—

20. El tema de la unificacién de opuestos o coniunctio oppositorum serd desarrollado
en el renacimiento por Nicolds de Cusa, uno de los mdximos defensores del pens-
amiento eckhartiano. THIEMEL, Markus (2000), Coincidencia Oppositorum. Be-
griff, Ideengeschichte und Funktion bei Nikolaus von Kues, Aachen: Schaker: 44-70.

21. Luc. 10,38-40.
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Marfa representa, en la concepcidn alegérica eckhartiana, la viza
activa, la cual inenta alcanzar la perfeccidn a través de la escucha y el
seguimiento de las palabras reveladas. Marta, en cambio, es simbolo
de la transcendencia en la inmanencia. Ella se encuentra entre las co-
sas de manera totalmente desasida, es decir, carente de ligazdn al yo
creatural. En este sentido, ella actda sin actuar. Al carecer de volun-
tad propia, la voluntad de la divinidad obra en ella sin e/la. Marta es,
en este sentido, nada. La nada indica hacia la naturaleza misma del
fundamento tltimo de lo real, alejado de cualquier forma objetiva, la
pobreza senala su obtencién. Mds alld o mds acd de la ilusién de una
existencia fragmentada se encuentra lo que verdaderamente existe,
el Yo-increado, divinidad, o unidad absoluta. Por tanto, en sentido
estricto, no hay liberacién, nada se gana ni se pierde. Eckhart afirma:
“[ Jen aquel ser de Dios en donde Dios se halla por encima de todo
ser y por encima de toda diferencia, ah{ era yo mismo, ahi me quise a
m{ mismo y conoci en m{ mismo la voluntad de crear a este hombre.
Por ello soy la causa de mi mismo segiin mi ser que es eterno, no
segin mi devenir, que es temporal. Y por ello soy no-nacido, y segin
el cardcter de mi ser no-nacido no puedo morir jamds”*.

Conclusién: La relevancia filos6fica de Meister Eckhart a
través del concepto de pobreza espiritual

La radicalidad del discurso eckhartiano trasciende el cardcter
onto-teoldgico del discurso filoséfico y teoldgico desde Platén, de
ahi la relevancia actual de su pensamiento. La idea de un mundo
supra-sensible que dé validez al mundo concreto es dejada totalmen-

—

22. “wan in dem selben wesene gotes, d4 got ist obe wesene und ob underscheide,
da was ich selbe, da wolte ich mich selben und bekante mich selben ze machenne
disen menschen. Her umbe s6 bin ich min selbes sache nich minen wesene, daz
éwic ist, und niht nAch minem gewerdenne, daz zitlich ist. Und her umbe s6 bin
ich ungeborn, und nich miner ungebornen wise s6 enmac ich niemer ersterben”

(DW 1L, p. 502-503).

Scintilla, Curitiba, vol. 12, n. 1, p. 21-38, jul./dez. 2015 37



RicaRDO BaEZA GARCIA |}

te de lado en los sermones en alemdn alto de Eckhart. Como con-
secuencia de esto, la concepcién dntica de la divinidad es a su vez
trascendida mediante una mistica de la afirmacion absoluta, distinta
de la teologia negativa. Se da primacia al conocimiento frente a la
mera creencia. El conocimiento en sentido enfitico se diferenciaria,
sin embargo, del mero conocimiento teérico. En Eckhart se trata
de un conocimiento directo, trans-racional y eminentemente no-dual.
Precisamente el cardcter no-dual del mismo llevaria a aporias propias
del conocimiento racional-discursivo. Dichas aporfas tienen que ver
con la afirmacién de una individualidad divinizada que no cae en
una suerte de solipsismo, sino que a su vez perminte la aparicién de
la multiplicidad en cuanto tal. La individualidad originaria podria
muy bien tener un soporte corporal, que ya sin embargo no limita
la expresién divina. La temporalidad originaria tampoco implicaria
una eliminacién del devenir temporal. Desde el recuerdo y actua-
lizacién consciente de este Yo-increado se re-descubre el momen-
to presente como un desasido estar abierto a lo indeterminado. En
tanto indeterminacién el momento presente es siempre ahora. En
cada ahora se abre un mundo a partir de la voluntad originaria del
propio Yo-increado, distinta de la periférica voluntad ya negada del
yo creatural.

Las consideraciones eckhartianas en torno a este Yo-increado
que se despliega en el eterno ahora como yo creado no remiten a un
estadio futuro ni a un momento anterior al devenir temporal, sino
que dan cuenta del sustrato mds originario de la existencia. La po-
breza de espiritu es, en este sentido, el claro o iluminacién anterior
desde un punto de vista ontoldgico a toda manifestacién fenomé-
nica. El discurso eckhartiano romperia, por tanto, con todo tipo de
planteamientos teoldgicos que postulan la obtencién o la pérdida de
bienes futuros materiales o metafisicos. La violencia metafisica de
dichos discursos radica en el miedo y en la angustia inherente a los
mismos. Segin Eckhart, la pobreza de espiritu no implica ganar ni
perder nada, sino que otorga mds bien re-encontrar lo que se es, se
fue y se serd siempre.
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